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照護者的聲音～我們聽到了！

政府現在大力推動的「長照 2.0」有很多是巴金森病友及家庭適用的，善用長照資源，可

以降低照護壓力，提升病友及家屬的生活品質。「巴金森寶典 - 用藥提醒 App」為巴友及照

護者們蒐羅並連結這些實用的長照資訊，讓大家對目前可以幫忙的長照資源有所了解，也知

道向哪個單位洽詢。

長照專區有什麼？

照管中心  各縣市照管中心資源

實用網站  1966 衛服部長照專區最新消息

衛服部長照專區

「長照 4 包錢」「長照 4 包服務」介紹

「長照 4 包錢」試算功能

長照機構  「長照 2.0 ABC」影片介紹

（可續看「長照 4 包錢」影片）

長照地圖

各縣市長照服務特約機構

還沒下載巴金森寶典 APP？  快拿起手機，從掃描 QRCode 開始，完全免費喔！

巴金森寶典 APP 您下載了嗎？

越來越多病友成為愛用者，用藥提醒、

實用資訊都靠它。

現在又增加了新功能「長照專區」，

讓辛苦的照顧者有更多後援。

APP 新功能～

長照專區來囉！

請在 APP 搜尋軟體輸入「巴金森寶典」，看到這個畫面請按「取得」，

輸入您的帳號密碼後，不必付費，就能下載了。

完成後您的手機

畫面就會有這個

紅色鬱金香，點

它就對了！

年度盛會共同參與

第四屆第一次會員大會暨理監事選舉
暨病友微電影創作賽頒獎典禮

本協會因為是政府立案的「社團法人」，

依法必須每年舉辦會員大會，每三年進行一

次理監事選舉。今年 2020 年適逢理監事選舉

年，10 月 31 日這天，我們利用難得大家齊

聚一堂的日子，也進行了「我的日常」病友

微電影創作大賽的頒獎典禮。

在疫情期間舉辦活動，除了例行的工作，

更在報到處增設防疫站，為參加者測量體溫、

雙手消毒，幸好有熱情有勁的志工一早就來

幫忙。

為了鼓勵大家多多參與，我們將大會與第

47 場健康講座安排在一起，由臺大醫院神經

部戴春暉醫師為大家介紹深腦刺激的相關問

答。中場休息享用美味小餐盒之後，便是理

監事選舉投票。工作人員在台上公開計票時，

協會秘書利用時間向大家報告會務。

等待投票結果揭曉的時間，正好為榮獲微

電影徵選前三名的病友頒發獎狀、獎金。大

家提議看看得獎作品，看完意猶未盡；秘書

又播放了幾支未入選作品，其中有病友拍攝

了自己的羅曼史，惹得眾人開懷大笑，更被

其心路歷程深深感動。

在新舊任理監事交接之際，協會創會理事

長吳瑞美醫師也特別致詞感謝即將卸任的理

監事，並頒發感謝狀與獎座，為他們三年來

的付出畫下完美的句點。第四屆 9 位理事及

3 位監事名單隨即出爐，理事長戴春暉醫師

高票獲得連任；林靜嫻、洪千岱兩位醫師當

選常務理事；常務監事一致通過由吳瑞美醫

師擔任。

新任理監事與工作人員、

小志工合影。

微電影三組獲獎人。 公開計票

防疫站


