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巴金森之花

鬱金香 Tulipa

1817年，英國的詹姆士‧巴金森（James 

Parkinson）醫師發現一種動作障礙疾病，明

確指出此病的共同特徵，首度點出這是一種

疾病而非某些疾病的共同症狀。他的發現引

起全球醫界對此病症的認識與關注，紛紛展

開研究，各種治療方法也才得以陸續問世。

因此，不但這種疾病以巴金森醫師為名，

荷蘭的鬱金香花海舉世聞名，在這些色彩繽紛、種類繁多的鬱金香

中，有一種花瓣紅白相間的鬱金香，以醫師為名，成為全球公認的「巴

金森之花」。

這種曾獲獎項肯定的鬱金香是荷蘭著名的園藝家J. W. S. Van der Wereld

於1980年栽培出來的。Wereld本身是一位巴金森病患者，為了感念發現

巴金森症的醫師細心觀察病人，因而帶動全球醫界對巴金森病的研究，

Wereld將這種鬱金香命名為「詹姆士‧巴金森醫生」。

「詹姆士‧巴金森醫生」鬱金香在2005年首次被當作巴金森病的象

徵之後，便迅速為國際所接受，鬱金香圖像陸陸續續出現在全球各個與

巴金森病相關的組織、醫院、研究單位，甚至公開活動，無論網站、書

刊、文宣品上，都可以看到優雅的鬱金香，宛若面對疾病仍勇敢活出精

彩的巴金森病友，綻放著生命無懼的光芒。在國內，「台灣巴金森之友

協會」的信封及本刊封面，也都能見到巴金森之花的身影，默默為病友

綻放著希望。

411世界巴金森日
World Parkinson's Day

1996年，歐洲巴金森病協會更決議將巴金森

醫師的生日4月11日訂為「世界巴金森日」。

截至目前為止，全世界已有三十一個國家成

立了巴金森病協會，人們都在這一天舉辦各

類活動，喚起世人對巴金森病的認識，敦促

各國政府重視巴病，同時也呼籲人們對患者

的障礙表徵予以尊重。
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「全球巴金森教育計畫」教育網是由加拿

大神經學醫師Dr. Rana於2008年所創立，目的

在於提升人們對巴金森病的了解，以增進巴

金森病患者的生活品質。網站內容除了包含

醫療專業人員必要的巴金森知識，同時也照

顧到病友及照顧者的需求，提供許多巴金森

“Those who fight Parkinson's with knowledge always find solutions”      
以知識對抗巴金森病的人，總是可以找到解決之道。

　　　                         　                                         全球巴金森教育計畫教育網創辦人Dr. A. Q. Rana

World Parkinson's Program
全球巴金森教育計畫教育網 www.parkinsonseducation.org

病的基本常識、治療方法及照護技巧，從實

務面提升大眾對巴病的了解。為了方便全球

病友閱讀，本網站更針對與病人息息相關的

衛教資訊，提供多國語言版本，國內讀者可

點選右下角繁體中文介面，即能輕鬆瀏覽。

中文版畫面

完整實用的功能選單，
可直接連結Youtube 影片、
全球巴金森相關社群等

了解更多巴金森資訊

各國巴金森
相關資訊連結

訂閱免費電子報

語言選單，可點選進入
繁體中文版

網站首頁是英文版

巴金森衛教手冊下載專區

巴金森衛教手冊
線上瀏覽
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